
 

Ben je tussen de 16 en 18 jaar oud? Dan zouden we jouw deelname aan ons onderzoek 

zeer op prijs stellen! 

Beste jongere, 

Voor onze opleiding Pedagogische Wetenschappen aan de Universiteit van Leiden doen wij 

tijdens onze scriptie onderzoek naar de draagkracht en draaglast van jongeren. Wat geeft 

jongeren energie en wat vinden ze juist lastig? We willen er graag achter komen hoe jongeren 

van 16 tot en met 18 jaar zich voelen over onderwerpen uit het dagelijks leven. 

Dit onderzoek bestaat uit een digitale vragenlijst, waarin de vragen zijn ingedeeld in 5 

thema's (individueel, familie, leeftijdsgenoten, school/opleiding, omgeving/tijdsbesteding). 

Het invullen van de vragenlijst duurt ongeveer 15 tot 20 minuten. 

We hopen op jouw deelname! Het zou fijn zijn als je ook anderen kan betrekken bij deelname 

aan dit onderzoek door dit bericht te delen. Daar zou je ons heel erg mee helpen! 

 

Als je wilt deelnemen kan je je aanmelden via deze link of de QR code. Hierin vind je nog 

uitgebreidere informatie en uitleg omtrent het onderzoek en zullen we je vragen om 

toestemming. 

 

Alvast bedankt namens alle betrokken onderzoekers: 

Hanneke, Fleur, Michelle, Minne, Laura 


